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B FREUNDESKREIS FUR SUCHTKRANKENHILFE
IN ALDINGEN

Selbsthilfegruppe fiir Alkohol-, Medikamenten-

und Drogenabhingige (Betroffene sowie Angehorige).

Wir treffen uns immer mittwochs, um 19.30 Uhr, in der Alten
Schule, HauptstraBe 34.

Kontakt: Herr Schlemmer, Tel. 01735101214 oder Herr Weinreich,
Tel. 015202843494

B FREUNDESKREIS

SENIORENZENTRUM IM BRUHL

Fahrrad Rikscha @

Zum ersten Mal seit Beginn der Corona-Pandemie konnte im Se-
niorenzentrum wieder ein Oster-Café stattfinden. So freuten sich
die Bewohnerlnnen am Ostermontag nicht nur tber Kaffee und
Kuchen, sondern auch iiber die ersehnten Begegnungen und Ge-
sprache.

Karin Korb, 1. Vorsitzende des Freundeskreises, begriiBte die Gaste
und fiihrte auf gewohnt humorvolle Art durch den Nachmittag.
Mit musikalischer Begleitung von Erwin Jetter wurde gesungen
und gelacht. Einige Rétsel und Ged&chtnisiibungen zum Thema
Ostern stellten die Anwesenden vor kleinere Herausforderungen.
Ulli Hekeler in Gestalt des anwesenden Osterhasen assistierte Ka-
rin Korb bei der feierlichen Ubergabe der Fahrrad-Rikscha an die
Bewohnerinnen und Bewohner. Mit SpaB und Freude wurde dann
auch gleich eine Probefahrt unternommen, wobei der Osterhase
in die Pedale treten durfte. Ein groBes Dankeschon ging an die
Sponsoren, die die Anschaffung der Rikscha finanziell ermdglich-
ten. (Freundeskreis Seniorenzentrum Im Briihl, Johannes-Ziegler-
Stiftung, Gemeinde Aldingen, Christina Giinther, Elke Lachenmaier,
Dr. Alois Limberger, Narrenzunft Original Lindenménnle e. V., Hed-
wig Irion - Seid)

Alle anwesenden Sponsoren erhielten als Dankeschén eine kleine
Fahrrad-Rikscha aus Holz, die liebevoll von einem ehrenamtlichen
Mitarbeiter hergestellt wurden.

Zum Ausklang der Veranstaltung lberreichte der Osterhase klei-
ne Osternestle an die Bewohnerlnnen, die sich sichtlich dariiber
freuten.

Ein herzliches Dankeschon fiir die ehrenamtliche Unterstlitzung
und die leckeren selbstgebackenen Kuchen. Frau Korb informier-
te ebenfalls dartiber, dass ab sofort das Café im Seniorenzentrum
wieder jeden Sonntag von 14.30 bis 16.30 Uhr gedffnet hat.

Mitgliederversammlung

Freundeskreis Seniorenzentrum Aldingen

Gute Laune herrschte bei der Mitgliederversammlung des ,Freun-
deskreis Seniorenzentrum Im Briihl". Vorsitzende Karin Korb konn-
te zahlreiche Teilnehmerlnnen begriiBen, darunter Biirgermeister
Fahrlander und Andreas Eger von der Regionalleitung der Zieg-
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lerschen. Dies zeige die sehr gute Eingliederung in die Gemeinde
Aldingen-Aixheim, so Korb.

In ihrem Bericht konnte die Vorsitzende durchaus mit Stolz auf das
hervorragende Zusammenwirken von Haupt- und Ehrenamtlichen
verweisen. Trotz der Corona-Einschrankungen im vergangenen
Jahr gab es zahlreiche Aktivitdten wie verschiedene Angebote zur
Kreativitatsforderung wie gemeinsames Backen, Singen oder Ma-
len. Wichtige und beliebte Bausteine im Leben der Bewohnerlnnen
seien die Besuche der Kindergartenkinder und die Kooperation mit
der Schule.

Viele lachende Gesichter in einer Fotoprdsentation zeigten deut-
lich, wie viel Leben und Freude auch im letzten Lebensabschnitt
maglich ist. So konne man nur dankbar auf die Arbeit der haupt-
amtlichen Pflegekrdfte zuriickblicken, die ihren Dienst am Men-
schen tégliche mit so viel Herzblut verrichteten. Nicht weniger
dankbar sei sie allen ehrenamtlichen Helfern, ohne die vieles im
Leben der &lteren Bewohnerlnnen nicht méglich sei.

Durch die Unterstiitzung der Gemeinde und anderer Sponsoren
konnte den Bewohnerlnnen eine Fahrrad-Rikscha tibergeben wer-
den. Auch fiir diese Unterstiitzung bedankte sich die Vorsitzen-
de Korb von ganzem Herzen. Angehdrigen oder Ehrenamtlichen,
die mit Bewohnern eine Rundfahrt mit der Rikscha unternehmen
mochten, steht diese nach Anmeldung zur Verfligung.

Der Freundeskreis sei sehr gut aufgestellt, dennoch wiinschte sich
Karin Korb eine breitere Aufstellung und mehr Mitglieder in der
Bevolkerung von Aldingen-Aixheim.

Bei den anschlieBenden Wahlen wurden Reinhold Moser und Mat-
thias Efinger als Beisitzer wiedergewahlt und Patrick Efinger sowie
Wilhelm Ludomirska in ihrem Amt als Kassenpriifer bestatigt.
Andreas Eger von der Regionalleitung der Zieglerschen schloss sich
dem Dank der Vorsitzenden an und berichtete tber die raumlichen
Verdnderungen und die personelle Entwicklung. So wirke sich eine
Veranderung der Pflegegrade unter Umstanden auf die Personalbe-
setzung und die Quote von Pflegefachkrdften und Pflegehilfskraf-
ten aus. Aktuell sei die Einflihrung eines neuen Pflege-Dokumen-
tationssystems in Vorbereitung, das die Arbeit des Pflegepersonals
erleichtern soll. )

GroBen Dank richtete auch Biirgermeister Fahrldnder an alle, die
das Leben im Seniorenzentrum bereicherten. Fiir die Gemeinde sei




